
 

Dossier AEV PACA – MAJ 2023 

ACCIDENTS EXPOSANT AU RISQUE DE TRANSMISSION VIRALE 
RECOMMANDATIONS DE SUIVI BIOLOGIQUE 

 

 
EXPOSITION SEXUELLE 

EXPOSITION AU SANG OU 
LIQUIDE BIOLOGIQUE 

EXPOSITION AU SANG EN 
PEDIATRIE 

J1-4 

- Sérologie VIH 
 

- Sérologie syphilis 
 

- Sérologie VHC 
 

- Anti-HBs (si vacciné et titre Ac 
inconnu) ou Ag HBs, Anti-HBc et 
Anti-HBs (si non-vacciné) 
 

- ALAT 
 

- Créatine, test de grossesse (si 
indication TPE) 
 

- PCR chlamydia et gonocoque1 

  

J1-7  

- Sérologie VIH 
 

- Sérologie VHC 
 

- Anti-HBs (si vacciné et titre Ac 
inconnu) ou Ag HBs, Anti-HBc et 
Anti-HBs (si non-vacciné) 
 

- ALAT 
 

- Créatine, test de grossesse (si 
indication TPE) 

- Sérologie VIH 
 

- Sérologie VHC 
 

- Anti-HBs (si vacciné et titre Ac 
inconnu) ou Ag HBs, Anti-HBc et 
Anti-HBs (si non-vacciné) 
 

- ALAT 

Si TPE instauré :  
- NFS (si TPE incluant de la 
zidovudine) 
 

- Créatinine  
 

- Test de grossesse le cas 
échéant 

S2 
- ALAT, créatinine (si TPE et 
comorbidité ou crainte de 
iatrogénie)  

- ALAT 
 

- Créatinine (si TPE et 
comorbidité ou crainte de 
iatrogénie) 

- NFS (si TPE incluant de la 
zidovudine) 
 

- Créatinine (si TPE incluant du 
ténofovir) 

S6 

- Sérologie VIH (si TPE ou en 
l’absence de TPE si sujet source 
de statut VIH inconnu ou VIH+ 
avec charge virale détectable)  
 

- Sérologie syphilis 
 

- PCR chlamydia et gonocoque1 

 

- ALAT et ARN VHC (chez HSH 
ou si ARN VHC+ chez le sujet 
source) 

- Sérologie VIH (si TPE ou en 
l’absence de TPE si sujet source 
de statut VIH inconnu ou VIH+ 
avec charge virale détectable) 
 

- ALAT et ARN VHC (chez HSH 
ou si ARN VHC+ chez le sujet 
source) 

- Sérologie VIH  
 

- ALAT et ARN VHC (si ARN 
HVC+ chez sujet source) 
 

- Sérologie syphilis, PCR 
chlamydia et gonocoque (si 
exposition sexuelle) 
 

- NFS (si TPE incluant de la 
zidovudine)  

S12 

- Sérologie VIH (si TPE) 
 

- Sérologie VHC (chez HSH ou si 
ARN VHC+ chez le sujet source) 
 

- Ag HBs, Anti-HBc et Anti-HBs (si 
absence d’immunité de la 
personne exposée et sujet source 
Ag HBs+ ou de statut inconnu) 

- Sérologie VIH2 
 

- Sérologie VHC (chez HSH ou si 
ARN VHC+ chez le sujet source) 
 

- Sérologie VIH (si TPE) 
 

- Sérologie VHC 
 

- Ag HBs, Anti-HBc et Anti-HBs (si 
absence d’immunité de la 
personne exposée et sujet source 
Ag HBs+ ou de statut inconnu) 

Source : Prise en charge des accidents d’exposition sexuelle et au sang (AES) chez l’adulte et l’enfant (septembre 2017) 

                                                
1 Indications : femme < 25 ans, homme < 30 ans, ou HSH ou sujet symptomatique / Modalités : 1 à 3 sites de 
prélèvements selon circonstances  
2 La sérologie VIH à S12 en l’absence de TPE n’est maintenue que du fait de son caractère règlementaire (arrêté du 
1er août 2007 dont le rapport d’experts recommande la modification)  


